Plano EDP Saude

O Plano EDP Saude inclui:

¢ Consultas médicas e de especialidade por 25€

e Consultas de medicina dentaria gratuitas e atos médicos gratuitos ou a precos reduzidos (de acordo
com o tratamento aplicado

e Médico ao domicilio por 15€, 365 dias por ano e 24 horas por dia
¢ Video consulta desde 0€

» Consultas de urgéncia a 50€ (valor de referéncia para a consulta de triagem em urgéncia; os restantes
atos médicos serdo faturados individualmente)

¢ Servico de aconselhamento telefénico 24 horas por dia, disponivel através do nimero 21 040 24 22
(chamada para a rede fixa nacional) prestado exclusivamente por uma Equipa Médica

¢ Servico de enfermagem ao domicilio, que funciona por marcacao prévia, garante o acesso a cuidados
de saude de enfermagem ao domicilio com pregos convencionados muito competitivos, em todo o pais,
365 dias por ano, 24 horas por dia

e Apoio domicilidrio disponivel 24h, este servico, que funciona por marcagao prévia, garante o acesso a
servicos de apoio domicilidrio com descontos significativos, tendo como principal objetivo proporcionar
cuidados de saude de ordem fisica e apoio psicossocial, no conforto do lar. Dos servicos abrangidos,
destacamos: Cuidados Pessoais (Higiene, Exercicios de Mobilidade e Alimentag&o), Cuidados Familiares
(Acompanhamento e Conversacdo e Atividades Recreativas), Apoio Psicoldgico e Fisioterapia. O valor
para Cuidados de Higiene e Conforto, Eliminacdo, Mobiliza¢cdes e Transferéncias (uma hora) no periodo
das 8h as 20h é 25€/hora e no periodo das 20h as 8h é 30€/hora. Para servicos continuados de Cuidados
de Higiene e Conforto, Eliminacdo, MobilizacGes e Transferéncias (mais de uma hora) no periodo das 8h
as 20h o valor é 15€/hora e no periodo das 20h as 8h o valor é 20€/hora.

e Servico de entrega de medicamentes em casa, tem o valor de 20€ em Lisboa e Porto, no resto do pais
o custo ¢é 0,47€/km (na totalidade do percurso)

e Acesso a rede de salde e bem-estar, que inclui descontos até 50% uma rede de 2.833 prestadores
* Pregos especiais na rede de farmacias portuguesas, com descontos entre 1% e 13%
e Check up anual com consulta, por o valor de 75€

e Possibilidade de 2.2 Opinido Médica gratuita. “Consideram-se como cobertas as Doencas, que apos
anadlise por parte da Direcgao Clinica da Future Healthcare, sejam consideradas como elegiveis para o
servico de 22 Opinido Médica.”

CONSULTAS MEDICAS E ESPECIALIDADE - 25€ VALOR

Consultas Clinica Geral 25€!
Consulta de Especialidade 25€?
Consulta de Pediatria 25€

No grupo CUF, a primeira consulta de cada anuidade do contrato do Plano EDP Salde, ter4 o valor de 30€.

2Valor de referéncia para a consulta de triagem em urgéncia, sendo os restantes atos médicos faturados individualmente.

Nos Hospitais CUF Salde e Unidades Lusiadas Salide a tabela a aplicar é diferente. Os valores referidos, sdo indicativos minimos, e exemplificativos, nédo incluem a totalidade
de atos médicos. Para consultar pregos de atos médicos deve contactar 210 402 422 (chamada para a rede fixa nacional) ou ligar diretamente para o Prestador.

Os valores referentes aos atos médicos de medicina dentaria, estdo apenas disponiveis para clientes EDP Satde com contrato de fidelizagdo de 12 meses. Os antigos clientes
EDP Saude com contrato de renovagdo mensal, t¢ém acesso a tabela de pregos na componente de estomatologia, anteriormente praticada, para mais informacdes deve
contactar a nossa linha de atendimento 213 53 53 53 (dias Uteis das 8h as 22h | chamada para a rede fixa nacional)



Consulta de Urgéncia 50€2

Médico ao domicilio 15€
Consulta Gratis
Consulta de urgéncia Grétis
Branqueamento deste 100€
Exodontia Grétis
Destartarizagéo e polimento dentario Gratis
Selamento de fissuras Grétis
Aplicagao topica de fluoretos Grétis
Aplicagao topica de vernizes fluoretados Grétis
Aplicacéo topica de fosfato de caseina 15€
Aplicagdo de revelador de placa 16€
Aplicagdo de agente dessensibilizante 16€
Aparelhos fixos Desde 170€

TRATAMENTOS, CIRURGIA E INTERAMENTOS - poupanc¢a de 10& a 40% VALOR

Lasik unilateral S0
Apendicetomia 1800€ a 2500€
Tratamento da hérnia inguinal 1300€ a 1750€
Catarata 1500 a 2.200€
Parto Eutocico 2.200€

Nos Hospitais CUF Salde E Unidades Lusiadas Salide a tabela a aplicar é diferente. Os valores referidos, séo indicativos minimos e n&o incluem a totalidade de atos
médicos. Para consultar precos de atos médicos deve contactar 210 402 422 (chamada para a rede fixa nacional) ou ligar diretamente para o Prestador.

Os valores referentes aos atos médicos de medicina dentaria, estdo apenas disponiveis para clientes EDP Saude com contrato de fidelizagdo de 12 meses. Os antigos clientes
EDP Saude com contrato de renovagdo mensal, t&m acesso a tabela de pregos na componente de estomatologia, anteriormente praticada, para mais informacdes deve
contactar a nossa linha de atendimento 808 53 53 53 ou 213 53 53 53 (dias Uteis das 8h as 22h | chamada para a rede fixa nacional)



2 VALOR
EXAMES MEDICOS - Poupanca de

Electrocardiograma 10€
Ecocardiograma 60€
Audiograma 22€
Timpanograma 22€
Endoscopia Alta 60€
Colonoscopia Total 110€
Colposcopia 40€
Espirometria 20€
Ecografia Obstétrica 32¢€
Ecografia Ginecolégica 30€
Ecografia Maméria (2 lados) 30€
Ecografia Renal 30€
Ecografia Partes Moles 35€
Mamografia - 4 incidéncias, 2 de cada lado 40€
RX Térax, pulmdes e coragdo 1 incidéncia 10,50€
RX Joelho - 2 incidéncias 10€
Eco-Doppler Colorido "Triplex Scan" 100€
TAC - Tomografia Axial Computorizada 95€
Ressonancia Magnética 200€

Nos Hospitais CUF Salde E Unidades Lusiadas Saude a tabela a aplicar é diferente. Os valores referidos, s&o indicativos minimos e néo incluem a totalidade de atos
médicos. Para consultar precos de atos médicos deve contactar 210 402 422 (chamada para a rede fixa nacional) ou ligar diretamente para o Prestador.

Os valores referentes aos atos médicos de medicina dentaria, estdo apenas disponiveis para clientes EDP Saude com contrato de fidelizagdo de 12 meses. Os antigos clientes
EDP Saude com contrato de renovagdo mensal, t&m acesso a tabela de pregos na componente de estomatologia, anteriormente praticada, para mais informacdes deve
contactar a nossa linha de atendimento 808 53 53 53 ou 213 53 53 53 (dias Uteis das 8h as 22h | chamada para a rede fixa nacional)



ANALISES CLINICAS VALOR

Hemograma com plaquetas 4€

Glicose 0,80€
Creatinina 0,80€
Ureia 0,80€
Colesterol total 1,20€
Triglicerideos 2,40€
Urina Il (anélise sumaria da urina) 1,20€

VALOR
FISIOTERAPIA ©

Corrente de alta frequéncia 2,70€
Ultra-som 2,50€
Laserterapia de hélio-neon 2,70€
Crioterapia 1,60€
Calor humido 1,50€
Massagem manual de uma regiao 2,50€
Técnicas especiais de Cinesiterapia 3,60€

ENFERMAGEM AO DOMICLIO VALOR

Penso Simples (8h-20h) 15€
Administracéo de soro / Hora (8h-20h) 18€
Medicdo da tensao arterial (8h-20h) 10€

Nos Hospitais CUF Salde E Unidades Lusiadas Salide a tabela a aplicar é diferente. Os valores referidos, séo indicativos minimos e n&o incluem a totalidade de atos
médicos. Para consultar precos de atos médicos deve contactar 210 402 422 (chamada para a rede fixa nacional) ou ligar diretamente para o Prestador.

Os valores referentes aos atos médicos de medicina dentaria, estdo apenas disponiveis para clientes EDP Saude com contrato de fidelizagdo de 12 meses. Os antigos clientes
EDP Saude com contrato de renovagdo mensal, t&m acesso a tabela de pregos na componente de estomatologia, anteriormente praticada, para mais informacdes deve
contactar a nossa linha de atendimento 808 53 53 53 ou 213 53 53 53 (dias Uteis das 8h as 22h | chamada para a rede fixa nacional)



REDE DE FARMACIAS — Descontos até 15% VALOR

Medicéo de presséao arterial e frequéncia cardiaca 1€
Medig&o do colesterol total no sangue capilar 32€
Administracéo de injetaveis 3,5€
Teste de gravidez 7€
Avaliagdo do indice de massa corporal 1€

REDE DE BEM ESTAR VALOR

Nutric&o 30€

Psicologia 30€

Oticas 10% a 50% de poupanca
Estética 10% a 30% de poupanga
Acupuntura 10% a 40% de poupanga
Podologia 5% a 30% de poupancga
SPA 10% a 50% de poupanca

ASSISTENCIA MEDICA TELEFONICA VALOR

Aconselhamento médico telefonica 24h/365 dia Grétis
Entrega de medicamentos em casa (resto do pais) 0,47€/km
Entrega de medicamentos em casa (Lisboa e Porto) 20€

Nos Hospitais CUF Salde E Unidades Lusiadas Salide a tabela a aplicar é diferente. Os valores referidos, séo indicativos minimos e n&o incluem a totalidade de atos
médicos. Para consultar precos de atos médicos deve contactar 210 402 422 (chamada para a rede fixa nacional) ou ligar diretamente para o Prestador.

Os valores referentes aos atos médicos de medicina dentaria, estdo apenas disponiveis para clientes EDP Saude com contrato de fidelizagdo de 12 meses. Os antigos clientes
EDP Saude com contrato de renovagdo mensal, t&m acesso a tabela de pregos na componente de estomatologia, anteriormente praticada, para mais informacdes deve
contactar a nossa linha de atendimento 808 53 53 53 ou 213 53 53 53 (dias Uteis das 8h as 22h | chamada para a rede fixa nacional)



CHECK UP ANUAL VALOR

Inclui Hemograma com Plaquetas; Velocidade de Sedimentagdo; Glicémia; Ureia;

Creatinina; lonograma; Acido Urico; Colesterol Total; Colesterol HDL; Triglicéridos;

AST = Aminotransferase Aspartato = GOT; ALT = Alanina Aminotransferase = TGP; 75€
GGT = Gama; Glutamil Transferase; Fosfatase Alcalina; Urina Il (andlise sumaria da

urina); RX Térax; PA; ECG Simples

APOIO DOMICILIARIO VALOR

Acompanhamento, higiene e conforto (8h-20h) 25€/h
Servigos continuados (8h-20h) 15€/h
Fisioterapia (1x por semana) 30€/h

Nos Hospitais CUF Salde E Unidades Lusiadas Salide a tabela a aplicar é diferente. Os valores referidos, séo indicativos minimos e n&o incluem a totalidade de atos
médicos. Para consultar precos de atos médicos deve contactar 210 402 422 (chamada para a rede fixa nacional) ou ligar diretamente para o Prestador.

Os valores referentes aos atos médicos de medicina dentaria, estdo apenas disponiveis para clientes EDP Saude com contrato de fidelizagdo de 12 meses. Os antigos clientes
EDP Saude com contrato de renovagdo mensal, t&m acesso a tabela de pregos na componente de estomatologia, anteriormente praticada, para mais informacdes deve
contactar a nossa linha de atendimento 808 53 53 53 ou 213 53 53 53 (dias Uteis das 8h as 22h | chamada para a rede fixa nacional)



